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TANULMÁNYOK  
     
2012-‐2016   Pécsi  Tudományi  Egyetem  

Klinikai  és  Mentálhigéniai  Gyermek-‐  és  Ifjúsági  Szakpszichológus  
2011-‐   Tündérhegyi  Pszichoterápiás  Intézet    

Pszichoterapeuta  jelölt  
2004-‐2010   Károli  Gáspár  Református  Egyetem  

Okleveles  Pszichológus  
Klinikai-‐  és  Személyiségpszichológiai  szakirány  

2003   Magyar  Tudományos  Akadémia  
Pszichológus  asszisztens  

  
  

MÓDSZERSPECIFIKUS    KÉPZÉSEK  
  
     

2017-‐   Tündérhegyi  Európai  Pszichoterapeuta  Képzés  
rövid  dinamuiks  pszichoterápia,  analitikusan    orientált  pszichoterápia  

2014,  2017   Németh  Zita  AAC  Mentor  Coach  
ICF  akkreditált  Coach  Képzés  

2014   Down  Campbell  Master  Coach  
Egészség  coach  képzés  

2008-‐2011   Magyar  Családterápiás  Egyesület  
Családterapeuta  (alapvizsga)  

2008-‐2011   Magyar  Lovasterápiás  Szövetség  
Lovaspszichoterapeuta  

  
  

SZAKMAI  TAPASZTALAT  
     

2011-‐   Pest  Megyei  Pedagógiai  Szakszolgálat,  Budakeszi  Tagintézmény  
Pszichológus  
  -‐  pszichoterápia  
-‐  nevelési-‐,  életvezetési  tanácsadás  
-‐  családterápia  
-‐  serdülő  krízis  és  terápia  



  
  

-‐  kortárs  segítés  
-‐  pályaválasztási  tanácsadás  
-‐  önismereti  csoportok  vezetése  
  

2010-‐   Magánpraxis  
Egyéni  életvezetési  tanácsadás,  családterápia,  ló  mediálta  pszichoterápia  

2006-‐   EQ-‐Skill  Humán  Tanácsadó  és  Vezetőfejlesztő  Kft  
Tanácsadó,  Tréner,  Coach  

Szervezetfejlesztési  folyamatok  (JKH  Kft,  Schneider  Elektric  Kft,  Wolters-‐
Kluwer  Kft,  Gyulai  Közüzemi  Nonprofit  Kft,  Hammer  Adwertising)  

Vezetőfejlesztő   programok   és   team   coaching   folyamatok   (ASA  
Magyarország   Kft   ,   JKH   Kft,   Schneider   Elektric   Kft,   Wolters-‐Kluwer   Kft,  
Lufthansa   Systems   Hungary   Kft,   Metro,   Schneider   Elektric,   Lufthansa  
Systems  Hungary  Kft,  Erzsébet  Üzemeltetés  Zrt.,  Mavir  Zrt)  

Kommunikációs,   konfliktuskezelési,   asszertív   kommunikációs,  
értékesítési,   együttműködési,   prezentációs   és   csapatépítő   tréningek  
(Jüllich   Glas   Holding   Zrt,   Csaba   Metál   Rt.,   T-‐Dentál   Fogtechnikai   Kft.,  
Gyegép  KFt.,  Mas  2003  Kft,  JKH  Kft;  OTP  Bank,  Roto-‐Elzett  Kft) 

2009   Grafológiai  Intézet  
Igazságügyi  szakasszisztens  

  

2008-‐2010   Károli  Gáspár  Református  Egyetem  
Demonstrátor  

  
2006-‐2010   Károli  Gáspár  Református  Egyetem  

Iskolai  és  pedagógiai  lélektani  külső  terepgyakorlat  
Gyermekklinikai  terepgyakorlat  (Vadaskert)  
Munkapszichológiai  gyakorlat  
Felnőtt  klinikai  terepgyakorlat  (János  Kórház  pszichiátria,  Jáhn  Ferenc  
Kórház  pszichiátria)  
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